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Blödningsbenägenhets-
undersökningar

TSH

Lymfprov av endometrium

Transvaginal ultraljudsundersökning

Anemi

Blödningsanamn

Mellanblödningar

Symtom på hypotyreos

Onormalt 
palpationsfynd i

 livmodern

Väsentlig förändring 
i blödningen

Submuköst myom

Bra behandlingsresultat Dåligt
 behandlingsresultat

Dåligt
 behandlingsresultat

Dåligt
 behandlings-

resultat

Ingen patologi som 
kräver operativ vård

Stor livmoder + subjektiva symtom,
 olämpliga för hysteroskopisk behandling

submukösa myom

BMI över 30, 
åldet över 45 år

Fortsätt behandlingen
Hormon-
spiral
har prövats

Järnbehandling

Läkemedelsbehandling 6 mån: 
Hormonspiral 
Tranexamsyra

 Antiin�ammatoriska läkemedel
 Kombinationspreventivmedel

Operativ hysteroskopi Läkemedelsbehandling,
om något inte ännu prövats

Embolisering, 
avlägsnande av 
myom eller HIFUDestruktion av 

livmoderslemhinnan

Anamnes, frågeformulär 
Gynekologisk undersökning

 PVKT
av kvinnor med anemi Ferrit / TfR

Behandling
BraDålig

I tillägg

I tillägg

I tillägg

I tillägg

Hysterektomi


