Kéaypa hoito -suositus

Ruoka-allergia (lapset), lisatietoa aiheesta

Mika Makela ja Kaypa hoito -tyéryhmé Ruoka-allergia
(lapset)

Kaypa hoito

Ruoka-altistuksen oirepaivakirja

Altistettava ruoka-aine (ympyrdoi oikea):

maito / imevaisen erityisvalmiste / kala / kananmuna / vehna

Lapsen nimi: | Syntymaaika:

Esimerkkeja seurattavista oireista:

Iho-oireet: ihottuman paheneminen, punoitus, kutina, raapimisjaljet, nokkospaukamat
Suolioireet: oksentelu, ulosteiden laatu, ripuli, ummetus, vatsakivut, ilmavaivat

Muut oireet: artyneisyys, itkuisuus, yoheraaminen tai -levottomuus, yska, nuha,
hengitysvaikeudet

Altistus kotona sairaala-altistuksen jalkeen

Altistuspvd Maaréa Oireet (kirjaa maara ja vaikeusaste)

kotona
sairaala-
altistus-
paivana
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Muokattu HYKS Iho-ja allergiasairaalan lastenyksikon ohjeesta



