
Lomake  
Julkaistu 9.4.2021 

Julkaistu osana 9.4.2021 päivitettyä Käypä hoito -suositusta Krooninen alaraajahaava  

Lähde: HUS Verisuonikirurgia 

HOITOSUKKASUOSITUS / 
rekommendation för kompressionstrumpa 

Asiakkaan nimi / Namn:  

Syntymäaika / Födelsedag: 

Osoite / Adress: 

Puhelinnumero / Telefonnummer: 

KOMPRESSIOLUOKKA / kompressionklass, CL 
(CEN eurooppalainen standardi, europeisk standard): 

I 18–21 mmHg 

II 23–32 mmHg 

III 34–46 mm Hg 

IV 49 + mmHg 

MALLI / modell: oikea / höger vasen / vänster 

POHJEPITUUS / knästrumpa 

REISIPITUUS / lårstrumpa  

ANTI-EMBOLIA-SUKAT / 
Anti-Emboli-Strumpor 15–21 mmHg 

LISÄTIETOJA / mera information (diagnoosi, apuvälineet pukemiseen/ diagnos, 
hjälpmedel  för påtagning): 

LÄÄKÄRI / läkare: 

PÄIVÄMÄÄRÄ/ datum: 
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Hoitosukkien mittaus tulee suorittaa aamuaikaan, jolloin jaloissa on vähiten turvotusta. 
Hoitosukkamittaukseen ja käyttöopastukseen tulee varata ohjatusta liikkeestä. Osa 
liikkeistä veloittaa eri hinnan mittauksesta ja neuvonnasta. 

LÄÄKINNÄLLISEN HOITOSUKAN MYYJÄN TULEE HUOLEHTIA: 

• Asiakkaan jalan mittaamisesta, jotta asiakas saa sopivan sukan
• Asiakas saa hoitosukkien käyttöopastuksen (pukeminen ja riisuminen)
• Asiakas saa hoitosukkien hoito-ohjeet
• Asiakkaalla on mahdollisuus hankkia sukanvetoapulaitteita




