
Vammautunut 
potilas

Harkitse ei-
traumaattista syytä

Sydänpysähdys?

TODEN-
NÄKÖINEN

EPÄTODENNÄKÖINEN
Samanaikainen hoidettavissa 
olevien sydänpysähdyksen 

syiden hoito

Hypoksia
Tensiopneumo-
thorax
Tamponaatio
Hypovolemia

1. Hallitse ulkonen verenvuoto
2. Varmista hengitystie ja 
    maksimoi happeutus
3. Molemminpuoleinen 
    torakosenteesi/torakostomia

Normaali
hoitoelvytys

4. Pura sydänpussin tamponaatio
5. Verenvuodon kirurginen hallinta tai 
    proksimaalisen aortan kompressio
6. Massiivi verensiirto ja 
    nestehoito

– Alle 10 minuuttia 
   sydänpysähdyk-
   sestä?
– Osaaminen?
– Välineet?
– Olosuhteet?

A
loita/jatka

hoitoelvytystä

Harkitse välitöntä 
torakotomiaa

Verenkierron
palautuminen

Harkitse elvytyksen
lopettamista

KYLLÄ

EI

Sairaalan ulkopuolella
– Tee vain hengenpelastavat toimenpiteet
– Välitön kuljetus tarkoituksenmukaiseen 
   sairaalaan

Sairaalassa
– Damage control resuscitation (hoito-
   strategia runsaasti vuotavalle potilaalle)
– Lopullinen verenvuodon hallinta

Vammapotilaan elvytys
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