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Luftvag och andning

* Uppratthall SpO, 94 - 98%
e Kontrollera luftvagarna och fol] w,.,':: : >Suomen
kapnografikurvan - Elvytysneuvosto

e Uppratthall normokapni

Blodcirkulation

Ta en EKG med 12 avledningar

Sakerstall karlférbindelsen

Uppratthall det systoliska blodtrycket > 100 mmHg
Paborja vid behov vatskebehandling (kristalloid)
Overvag invasiv blodtrycksuppféljning

Overvag behov av vasopressor / inotrop

OMEDELBAR VARD

Sank temperaturen hos en patient med feber

till under 37,8°C
e Sedering vid behov, férhindra muskeltremor

Hjartrelaterad orsak?

ST-hojningar i EKG?

Angiografi = PCI

Overvag CT av Hjartstopps orsak Overvéag angiografi
huvudet/lungorna har bekraftats? + PCI

DIAGNOS

Behandla icke- Till int iwardsavdelni
hiartrelaterad orsak ill intensivvardsavdelningen

Intensivvard

e Folj upp temperaturen: Malet under 37,8°C. Profylax mot feber minst
72 h, vid behov effektivare nedkylning (nedkylningsanordning, mal
37,5°C)
Uppratthall normoxi och normokapni; ventilation som skyddar lungorna
Forhindra hypotension
Gor en ultraljudsundersokning av hjartat
Uppratthall normoglykemi
Diagnostisera och behandla kramper (EEG, sedering,
antikonvulsanter)
Gor en prognosbeddémning tidigast efter 72 timmar

Sekundarprevention t.ex. ICD, E}edt?mning" 3 funk.tior)s-
screening av arftliga sjukdomar formagan fore utskrivning

och behandling av riskfaktorer Rehabilitering

Uppfdljning efter utskrivning

OPTIMERING AV ATERHAMTNING
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