
HJÄRT-LUNGRÄDDNING PÅ SJUKHUS 
OCH VERKSAMHETSENHETER INOM 
HÄLSO- OCH SJUKVÅRDEN 

Patient i nödläge

Ingen livlöshet
(Patient i nödläge)

Preciserad statusbedömning* 

ABCDE - identifiera en 
livsfunktionsstörning 
och inled behandling

Ge 100 % syre 
Monitorera patienten 

Öppna kärlförbindelse 

Reagerar inte, andas inte 
(Hjärtstoppsituation)

Larma extra hjälp*
Ring sjukhusets larmnummer (2222) 

eller nödcentralen (112)

Defibrillering
Fäst elektroderna och analysera rytmen 

Defibrillera vid behov en gång

Avancerad hjärt-lungräddning
Fortsätt med den avancerade 

hjärt-lungräddningen 
när den extra hjälpen är på plats

Överför patientens vårdansvar
Rapportera systematiskt (ISBAR)

Inled högkvalitativ HLR*
Byte av person som ger bröstkompressioner 

Larma extra hjälp, 
gör en första bedömning

Identifiera livlöshet
Reagerar patienten på 

behandling?
Bedöm om andningen och 

blodcirkulationen är tillräcklig

ÄR DET 
TRYGGT ATT 

GE HLR?

* Genomför diagrammets olika delområden samtidigt om det finns tillräckligt med personal
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Larma extra hjälp*
Ring sjukhusets larmnummer (2222) 

eller nödcentralen (112)

Överför patientens vårdansvar
Rapportera systematiskt (ISBAR)




