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(Head injury: assessment and early management. National Institute for Health and Care Excellence; 2023)

Pään vamman saanut aikuispotilas (vähintään 16 vuotias) ensiavussa

Onko havaittavissa yhtäkään seuraavista riskitekijöistä?

• GCS < 13 ensiavussa ensimmäistä kertaa arvioitaessa   Kyllä (  )  Ei (  )
• GCS < 15 ensiavussa 2 tuntia vamman jälkeen   Kyllä (  )  Ei (  )
• Epäily avoimesta tai kasaan painuneesta kallonmurtumasta Kyllä (  )  Ei (  )
• Merkki kallonpohjan murtumasta*     Kyllä (  )  Ei (  )
• Vamman jälkeinen kouristuskohtaus    Kyllä (  )  Ei (  )
• Paikallinen neurologinen puutosoire    Kyllä (  )  Ei (  )
• Useampi kuin yksi oksennusepisodi vamman jälkeen  Kyllä (  )  Ei (  )

Onko havaittavissa yhtäkään seuraavista riskitekijöistä?

• Ikä ≥ 65 v      Kyllä (  )  Ei (  )
• Tiedossa verenhyytymishäiriö**  Kyllä (  )  Ei (  )
• Vaarallinen vammamekanismi***  Kyllä (  )  Ei (  )
• Yli 30 minuutin retrogradinen

amnesia****     Kyllä (  )  Ei (  )

Onko vamman jälkeen ollut tajuttomuutta tai amnesiaa?

Onko antikoagulaatiolääkitystä 
(varfariini, DOAC, hepariini, LMWH) 
tai verihiutaleiden estäjälääkitystä
(pois lukien asetyylisalisyylihappo)?

Tee pään TT 
1 tunnin sisään 

arvioinnista

Tee pään TT 
8 tunnin sisään

vammasta

Ei tarvetta pään
 TT-kuvaukselle

Harkinnan mukaan 
pään TT-kuvaus

* Merkki kallonpohjan murtumasta:
• Hemotympanum 
• Periorbitaalinen hematooma (brillen-hematooma)
• Subkutaaninen hematooma mastoideus-

lokeroston päällä (Battle's sign) 
• Likvorivuoto nenästä tai korvasta

** Hyytymishäiriö:
• Maksan vajaatoiminta
• Hemofilia
• Antikoagulanttilääkitys
• Verihiutaleiden estäjälääkitys

*** Vaarallinen vammamekanismi:
• Jalankulkija tai pyöräilijä joutunut 

moottoroidun ajoneuvon töytäisemäksi 
• Henkilö lentänyt ulos ajoneuvosta 
• Putoaminen yli 1 metrin tai yli 5 portaan korkeudesta

**** Retrogradinen amnesia:
• Muistamattomuus vammaa edeltäneistä tapahtumista

GCS = Glasgow Coma Scale, Glasgow'n kooma-asteikko
DOAC = direct oral anticoagulant, suora antikoagulantti 
LMWH = low molecular weight heparin, pienimolekyylinen
   hepariini
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