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ADHD:n hoitokaavio

Jatka hoitoa, arvioi muiden hoito-
muotojen ja tukitoimien tarve,

sovi seurantasuunnitelmasta ja sen
ajankohdasta. Arvioi kokonais�lanne,

hoidon ja tukitoimien (jatkumisen) tarve ja
teho sekä mahdolliset sivuoireet

säännöllises�.

Rii�ämätönHyvä

© Suomalainen Lääkäriseura Duodecim

Tarkista hoidon ja tukitoimien toteutuminen, diagnoosit ja muut
hoitovasteeseen vaiku�avat tai oireita lisäävät tekijät.

Käynnistä mahdollises� tarvi�avat tukitoimet/lisähoidot.
Konsultoi tarvi�aessa.

6 vuo�a täy�änyt: tarjoa lääkehoidon mahdollisuu�a / jos lääke
on jo käytössä, suurenna annosta tai vaihda vaikutusprofiililtaan
toisenlaiseen, samaa vaiku�avaa aine�a sisältävään valmisteeseen
tai erilaista vaiku�avaa aine�a sisältävään valmisteeseen.
Alle 6-vuo�as: erikoislääkärin arvio �lanteesta, lääkehoitoharkinta

Vaste
(suhteessa tavoi�eisiin)

Psykososiaaliset hoitomuodot 
ja kuntoutus

Alle
6-vuo�aat

lapset

Psykoedukaa�o
(�eto ja ohjaus diagnoosin saaneelle 

ja hänen läheisilleen, lapsilla ja
nuorilla tarvi�aessa myös päivähoitoon/

kouluun/opiskelupaikkaan)
Tarkennetut yksilölliset tukitoimet
Rii�ävä ohjaus hoitavalta taholta

6 vuo�a täy�äneet 
lapset, nuoret ja 

aikuiset

Arvioidaan lääkehoidon
tarve

(o�aen huomioon vasta-aiheet
ja samanaikaiset sairaudet)
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