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ADHD (aktiivisuuden ja tarkkaavuuden häiriö) 

 

 

 

Päivitetty 5.11.2019 (lisätty hetu-kenttä) 

LAPSEN TAI NUOREN NIMI: ___________________________________________ PVM:_________ 

IKÄ:___________ HENKILÖTUNNUS:_________________________ 

TÄYTTÄJÄ: ÄITI/ISÄ/MUU HUOLTAJA/OPETTAJA/MUU, KUKA: _________________________ 

 

RASTITA SE VAIHTOEHTO, JOKA PARHAITEN 

KUVAA LAPSEN KÄYTTÄYTYMISTÄ VIIMEISTEN 6 

KUUKAUDEN AIKANA. 

0=  

ei 

koskaan 

1= 

joskus 

2= 

usein 

3= 

hyvin 

usein 

1. Jättää huomiotta yksityiskohtia tai tekee 

huolimattomuusvirheitä koulutehtävissä 

    

2. Liikuttelee käsiään tai jalkojaan levottomasti tai 

kiemurtelee istuessaan  

    

3. Keskittyminen pitkäjänteisesti tehtäviin tai leikkeihin on 

vaikeaa 

    

4. Poistuu paikaltaan luokassa tai muissa tilanteissa, joissa 

odotetaan paikallaan istumista 

    

5. Vaikuttaa siltä, että ei kuuntele, kun hänelle puhutaan     

6. Juoksentelee tai kiipeilee tilanteissa, joissa se ei kuulu 

asiaan 

    

7. Ohjeiden noudattaminen ja tehtävien tekeminen loppuun 

asti epäonnistuvat 

    

8. Rauhallinen leikkiminen tai harrastuksiin osallistuminen 

on vaikeaa 

    

9. Tehtävien ja toimintojen suunnittelussa ja järjestämisessä 

on vaikeuksia 

    

10. Puuhaa jatkuvasti jotain tai toimii ”kuin moottorin 

ajamana ” 

    

11. Välttelee tehtäviä (esimerkiksi koulutehtäviä tai läksyjä), 

jotka vaativat pitkäkestoista ponnistelua  

    

12. Puhuu ylenmääräisen paljon      

13. Kadottaa tehtävissä tai toimissa tarvittavia välineitä      



ADHD-RS -OIREKYSELY 2 (2) 

ADHD (aktiivisuuden ja tarkkaavuuden häiriö) 

 

 

 

Päivitetty 5.11.2019 (lisätty hetu-kenttä) 

RASTITA SE VAIHTOEHTO, JOKA PARHAITEN 

KUVAA LAPSEN KÄYTTÄYTYMISTÄ VIIMEISTEN 6 

KUUKAUDEN AIKANA. 

0=  

ei 

koskaan 

1= 

joskus 

2= 

usein 

3= 

hyvin 

usein 

14. Tokaisee vastauksen ennen kuin kysymys on kokonaan 

esitetty  

    

15. Häiriintyy helposti     

16. Vuoron odottaminen on vaikeaa      

17. Unohtelee asioita päivittäisissä toimissa      

18. Keskeyttää toiset tai on tunkeileva     

Perustuu ADHD Rating Scale IV -kyselyyn 

 

 

Pisteytysohje terveydenhuollon ammattilaiselle löytyy Käypä hoito -suosituksen lisätietoaineistosta 

(ADHD Rating Scale IV -kyselylomakkeen käyttäminen (nix00984)) 

 

 

yhteenlasketut tarkkaamattomuuspisteet T 

(parittomat kysymykset):   ______/27   usein tai hyvin usein lkm:______/9 

yhteenlasketut yliaktiivisuus/impulsiivisuuspisteet YI 

(parilliset kysymykset):   ______/ 27   usein tai hyvin usein lkm:______/9 

kaikki pisteet yhteensä:    ______/54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muokattu lähteestä: DuPaul G, Power T, Anastopoulos A, Reid R. ADHD Rating Scale-IV: Checklists, 

norms, and clinical interpretation. New York, NY, US: Guilford Press, 1998 

http://www.kaypahoito.fi/web/kh/suositukset/suositus?id=nix00984&suositusid=hoi50061

