
Perustuu 8.5.2018 julkaistuun Käypä hoito -suositukseen
Suosituksen nimi www.kaypahoito.�

Klamydiapotilaan ohje

Potilasohje | 8.5.2018

© Suomalainen Lääkäriseura Duodecim

Sait lääkityksen klamydiainfektioon ___.___.20___.
Lääkkeen nimi: _____________________________

Jatko-ohjeet lisätartuntojen estämiseksi:

Pidättäydy seksistä viikon ajan lääkityksen päättymisestä, koskee myös suuseksiä.
Käytä kondomia tai suuseksisuojaa vakituisen kumppanin kanssa, 
kunnes kontrollinäytteen tulos on varmistunut, ja aina irtosuhteissa.
Käy kontrollinäytteessä aikaisintaan ___.___.20___ (lähete on valmiina).

Oletko käynyt HIV-testissä?
Muistathan: koska olet saanut klamydian, olet saattanut altistua myös HIV-tartunnalle. 
HIV-testissä kannattaa käydä nyt ja vielä 3 kuukauden kuluttua viimeisimmästä 
suojaamattomasta seksikontaktista, jotta voidaan olla varmoja, että tartuntaa ei ole tapahtunut.

Käyttämällä kondomia suojaudut tehokkaasti seksitaudeilta! 


