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IMPLEMENTOINNIN TAVOITTEET
Tahan kirjataan suositustyéryhman tavoitteet toimintatapojen muutokselle. Kirjataan vahintaan viisi
asiaa, joissa kliinisen kokemuksen perusteella on epasuhtaa suosituksen ja toiminnan valilla.

1. Kosteusvauriot tulee pyrkié korjaamaan ja niiden synty ehkéisemaan, koska néain voidaan
vahentaa hengitystieoireilua ja yllapitad rakennuksen kuntoa.
Rakennuksen kosteusvaurio on yksi hengitystieoireiden ja astman riskitekija.

2. Oireiden ja sairauksien diagnostiikka, erotusdiagnostiikka ja hoito aloitetaan
hoitosuositusten mukaisesti rippumatta siité, voidaanko oireiden taustalla osoittaa tai
olettaa olevan rakennuksen kosteusvaurio.

3. Potilaalta tulee kysya hanen havaintojaan kosteus- tai homevaurioista koti- tai
tyoymparistossa, ja selvittédé oireiden ajallista yhteytta rakennuksessa oleskeluun.
Jos rakennuksessa epailladn kosteusvaurioita, tulee rakennuksessa tehda asianmukaiset
rakennustekniset tutkimukset

4. Rakennuksen sisailman rooliin potilaan oireessa tai sairaudessa ei tule ottaa kantaa
ilman, etta kaytettavissa on asiantuntijan lausunto siitéa, onko rakennuksessa merkittava
kosteus- ja homevaurio.

5. Vahvan potilas-lddkarisuhteen yllapitamiseen tulee panostaa.

SUOSITUKSEN SISALTAMAT IMPLEMENTOINNIN MATERIAALIT

Tahén kirjataan suosituksen materiaalit, jotka esitetdan nettisivuilla oikeassa palstassa kohdassa "Opi
ja ota kayttédn”. Linkki voidaan tehdé esimerkiksi kaavioihin, taulukoihin, kuviin ja erilaisiin
lisdmateriaaleihin, kuten potilasohjeet, kaavakkeet, videot.

e Taulukko: Keskeiset toimijat rakennuksen kosteusvaurio-ongelman selvittelyssa

ERIKSEEN TOTEUTETTAVAT IMPLEMENTOINNIN MATERIAALIT
Tahan kuvataan toteutettavat materiaalit, kuten luentomateriaali, mittarit, julisteet, videot, verkkokurssi
e Luentomateriaali

e Potilasohje "Kaytannon ohjeita epailtaessa kosteus- ja homevaurioita”

VIESTINTA JA NAKYVYYS
Tahan kirjataan suunnitellut tiedottamiskanavat (tiedotustilaisuus, tiedote, paivitysuutinen, KH-
uutiskirje, some).
e Tiedotustilaisuus 27.9.2016
¢ Tiedote julkaistaan Kayvan hoidon ja Duodecimin -kotisivuilla sekd Terveysportissa
e Some (Facebook, Twitter)
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e KH-uutiskirje

KOULUTUKSET
Tahan kirjataan tiedossa olevat suunnitellut koulutukset (Otsikko, paikka, aika).
e Ehdotukset tehty alueellisille 1agkaripaiville 2017

A 2(2)
<@ Sk oo



