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VARMISTA TURVALLISUUS - HUUDA APUA

Avaa hengitystie

Ei hengita normaalisti

Ei elonmerkkeja?
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15 painallusta

Jatka elvytysta
2 puhallusta
15 painallusta

KAKSI ELVYTTAJAA:

e Halyta lisdapua, soita 112 (kayta
puhelimen kaiutintoimintoa)

¢ Hae neuvova defibrillaattori

—

ro Mikali puhalluksia ei pystyta
toteuttamaan, edetaan suoraan
paineluelvytykseen ja puhalluselvytys
toteutetaan heti, kun se on mahdollista

e Ammattilaiset kdyttavat naamari-
paljeventilaatiota hapen kanssa
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YKSI ELVYTTAJA:

» Halyta lisdapua viiden puhalluksen
jélkeen, soita 112 (kdyta puhelimen
kaiutintoimintoa)

* Hae neuvova defibrillaattori, jos
autettavan on nihty menevian
elottomaksi ja laite on nopeasti

saatavilla
\_ )

Mikali elvyttdja on koulutettu

vain aikuisen peruselvytysta
varten, hadn voi noudattaa aikuisen
peruselvytysohjeistusta

L (30 painallusta, 2 puhallusta) y
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