
DYSFAGIAN HOITOPOLKU 

 

 Dysfagia Äkillinen 

Vaikeus nielemisen aloittamisessa, 
yskiminen ruokailun yhteydessä, 

ruoka  ”väärään kurkkuun”, 
ohjautuminen nenänieluun 

Ruoka jää kiinni ruokatorveen 

Ruokatorviperäinen dysfagia 

Gastroskopia biopsioineen Korvalääkärin konsultaatio 

Orofaryngeaalinen 
dysfagia 

Vain kiinteä ruoka Kiinteä tai 
nestemäinen ruoka 

Kiireellinen/päivystys 

Mekaaninen tukos Neuromuskulaarinen syyt 

Oireita jo pidempään 

Normaali Poikkeava 

Ruokatorven 
funktiotutkimukset 

Löydöksen mukaiset tutkimukset  
tai hoito 

Gastroenterologin konsultaatio 


